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Kurs podstaw pierwszej
pomocy przedmedycznej,
zajęcia indywidualne
Cena brutto 100,00 zł

Cena netto 81,30 zł

Opis produktu

Masz obawy, co do swojej wiedzy, umiejętności związanych z
udzielaniem pierwszej pomocy przedmedycznej? Zapraszam na kurs
związany z powtórzeniem, uzupełnieniem lub nabyciem wiedzy i
umiejętności związanych z podstawowymi czynnościami udzielania
pierwszej pomocy na miejscu zdarzenia/wypadku. Kurs przeznaczony
dla jednej osoby. Program kursu pierwszej pomocy obejmuje
następujące zagadnienia:

Wprowadzenie – wiadomości wstępneKwestie prawne dotyczące udzielania pierwszej pomocy Łańcuch przeżyciaOcena i zabezpieczenie miejsca zdarzenia (bezpieczeństwo)Ocena przytomnościUdrażnianie dróg oddechowychSprawdzanie czynności życiowychBadanie urazowe poszkodowanegoWywiad z poszkodowanymKrwotok z nosaOparzenia, odmrożeniaPostępowanie z ranamiResuscytacja krążeniowo – oddechowa (RKO)Porażenie prądemZatruciaZadławieniaAtak padaczkiUkładanie poszkodowanego w odpowiednich pozycjachPoprawne wzywanie pomocy (meldunek)
Zamawiający zapewnia: salę do zajęć wyposażoną w stoliki, krzesła,
miejsce do ćwiczeń praktycznych, środki bezpieczeństwa osobistego:
rękawiczki i maseczki, środki dezynfekujące.

Szkoleniowiec zapewnia manekina do RKO, koc.

Czas trwania kursu – 5 godzin lekcyjnych (5x45 min.), przy cenie 100 zł
od uczestnika na jednym spotkaniu w uzgodnionym terminie.
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Prowadzący - nauczyciel z 20 letnim stażem pracy w szkołach:
podstawowej, gimnazjum, zawodowej, liceum i technikum, kilku
specjalnościach.
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